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Specjalistyczne szkolenie z prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15 i 20 kV metoda
»rekawic elektroizolacyjnych”
dla elektromonteréw

Nidzica, 4 tygodnie osrodek i 2 tygodnie sie¢ rzeczywista

Celem szkolenia jest zaznajomienie elektromonterdéw z Instrukcjq prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15 i
20 kV metodq ,, rekawic elektroizolacyjnych” oraz Podrecznikiem do nauki wykonywania ppn i wykonywaniem przez nich
prac pod napieciem przy elektroenergetycznych liniach napowietrznych SN.

Szkolenie skierowane jest do elektromonteréw
Organizator zastrzega sobie mozliwo$é zweryfikowania uprawnien posiadanych przez uczestnikéw

Warunki uczestnictwa:

1. Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie pracy na wysokosci wydane przez Lekarza Medycyny
Pracy.

2.  Wazne zaswiadczenie lekarskie zezwalajgce na wykonywanie prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci

psychofizycznej wydane przez Lekarza Medycyny Pracy.

Wazne uprawnienia do pracy na wysokosci (zaswiadczenie ukonczenia kursu w tym zakresie).

4. Wazne Swiadectwo kwalifikacyjne uprawniajgce do zajmowania sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci o
napieciu znamionowym powyzej 1 kV na stanowisku eksploatacji (,,E”) w zakresie obstugi, konserwacji, remontu,
napraw, montazu, demontazu i kontrolno-pomiarowym.

5.  Wazne zaswiadczenie dla operatoréw podestéw ruchomych przejezdnych.

6. Zalecany roczny staz pracy przy eksploatacji elektroenergetycznych linii napowietrznych 15 lub/i 20 kV.

Aktualne dokumenty nalezy przedtozy¢ Organizatorowi w formie papierowej lub zahastowanego skanu dokumentu,

najpozniej w dniu rozpoczecia szkolenia. Brak przedtozenia ww. dokumentu skutkowa¢ bedzie niedopuszczeniem

uczestnika do szkolenia.

7. Przedsiebiorstwo kierujgce pracownikdw na szkolenie zobowigzane jest przed rozpoczeciem szkolenia uzyskac od
PTPIiREE (Polskiego Towarzystwa Przesytu i Rozdziatu Energii Elektrycznej) upowaznienie do korzystania z instrukcji
w zakresie ktorej odbywa sie szkolenie.
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Forma prowadzenia szkolenia:
Wyktad, zadania praktyczne, praca na poligonie SN pod napieciem

Inne wymagania:
Uczestnik ma obowigzek posiadaé sprzet i sSrodki ochrony indywidualnej i zbiorowej do wykonywania prac, tj.:

1. Hetm ochronny elektroizolacyjny.

2. Okulary ochronne przeciwstoneczne dla prac mogacych spowodowac ol$nienie.

3. Ostona twarzy dla prac ktére mogg spowodowacd zwarcie wielofazowe

4. Ubranie trudnopalne. Zalecana odziez ochronna przed zagrozeniami termicznymi spowodowanymi fukiem
elektrycznym klasy 2.
Obuwie robocze. Zalecane obuwie ochronne z utwardzonym noskiem i wktadkg antyprzebiciowa.
Rekawice elektroizolacyjne klasy 2 lub 3 w zaleznosci od napiecia znamionowego sieci SN.

7. Wkitadki przeciwpotne do rekawic elektroizolacyjnych albo wktadki termiczne do rekawic elektroizolacyjnych —

w zaleznosci od okresu prowadzonego szkolenia.

8. Rekawice ochronne skdrzane.

9. Rekawice robocze.

10. Rekawy elektroizolacyjne klasy 2 lub 3 w zaleznosci od napiecia znamionowego sieci SN.

11. Sprzet do prac na wysokosci.

12. Inny sprzet i narzedzia uzgodniony miedzy stronami w umowie.
Organizator zapewnia wszelkie niezbedne materiaty dydaktyczne i szkoleniowe.
Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie Regulaminu ustug szkoleniowo-rozwojowych Wisniewski Nidzica Sp. z
0.0. dostepnym na stronie www.wisniewski-nidzica.pl w zaktadce szkolenia.
Szkolenie odbywac sie bedzie w bezpiecznych i higienicznych warunkach pracy. Z uwagi na sytuacje pandemiczng w
kraju, spowodowang pandemig SARS-CoV-2, Organizator wdrozyt i Scisle przestrzega procedur bezpieczenstwa zgodnie
z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia we wspotpracy z Gtéwnym Inspektorem Sanitarnym. Uczestnicy o wszelkich
zasadach i wytycznych sg informowani w dniu przybycia na ustuge. Organizator zapewnia Srodki do dezynfekcji.
Uczestnicy powinni posiadac¢ wtasne maseczki, zakrywajgce obszar ust i nosa.
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PROGRAM SZKOLENIA
ILOSC GODZIN
TEORIA CWICZ. RAZEM

NAZWA ZAGADNIENIA

1 \Wprowadzenie w tematyke PPN, zapoznanie z dokumentacjg wykonywania prac pod 3 3
napieciem (instrukcja, podrecznik itp.)
2. [Sprzet elektroizolacyjny, badania elektryczne sprzetu (normy) 4 4 8
3. |Planowanie stanowiska pracy, obserwator, formularz planu pracy, przepisy i zasady BHP 4 4 8
4. |Podnosnik z wysiegnikiem izolacyjnym, wymagania przy pracy pod napieciem 4 4 8
5. |Postepowania dotyczace ciezaru i naprezenia przewoddéw, wykonywanie potaczen 3 5 8
6. Nauka wykonywania prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15i 20 kV na 53 58
poligonie bez napiecia
7. [Sprawdzian teoretyczny 2 2
8. Nauka wykonywania prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15i 20 kV na 58 58
poligonie pod napiecia
9. |[Egzamin koricowy 4 4 8
RAZEM:| 29 137 166
10. Nauka wykonywania prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15 i 20 kV na sieci 30 80
rzeczywistej u zleceniodawcy lub wskazanej przez niego
tACZNIE: 29 217 246

Szkolenie zakonczone jest wydaniem zaswiadczenia o ukonczeniu kursu dla oséb ktére zdadza egzamin.

EFEKTY KSZTALCENIA:

* definiuje i rozréznia technologie dotyczace PPN i zasady ich wykonywania,

* definiuje, charakteryzuje i dobiera sprzet i narzedzia do poszczegdlnych prac wykonywanych w PPN,

e postuguje sie i przestrzega zapisow Instrukcji prac pod napieciem w sieciach napowietrznych 15 i 20 kV metodg
,rekawic elektroizolacyjnych” oraz wykonuje wszystkie prace zgodnie z jej zapisami oraz zapisami podrecznika
wykonywania prac,

* identyfikuje zagrozenia i ocenia ryzyko przy pracach pod napieciach,

* potrafi taczy¢ elementy kart technologicznych w mozliwos¢ wykonania prac innych niz sg okreslone w
technologiach,

e  organizuje sobie i osobom wspdtpracujgcym bezpieczng przestrzen do wykonywania prac pod napieciem,

* poprawnie izoluje stanowisko pracy oraz wykonuje prace zgodnie z ich kolejnoscig okreslong w formularzu
planu pracy,

* dazy do samodoskonalenia swojego warsztatu pracy poprzez aktualizowanie swojej wiedzy i umiejetnosci,

* szkolenie powoduje wzrost bezpieczenstwa, kultury wykonywania i organizacji pracy.

INSTRUKTOR
Dane dotyczace kompetencji instruktora okreslone s3 na https://wisniewski-nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ (w
zaktadce terminarz szkolen).

INFORMACJE ORGANIZACYJNE:

Szkolenie obejmuje:
Uczestnictwo w zajeciach, zajecia praktyczne, materiaty szkoleniowe, przerwy kawowe, lunch, wydanie zaswiadczenie
ukonczenia kursu po pozytywnie zdanym egzaminie.

Szkolenie nie obejmuje:

Szkolenie nie obejmuje kosztow dojazdu, noclegdéw oraz innych positkéw niz wymienione powyzej, ani zadnych innych
kosztow dodatkowych, zwigzanych z wykonaniem ustugi, chyba ze zapisy w umowie ustugi stanowig inaczej. Organizator
informuje, ze w Os$rodku Szkoleniowo Badawczym w Nidzicy istnieje mozliwos$¢é wynajecia pokoi noclegowych z
wyzywieniem ($niadania i kolacja) w trakcie trwania szkolenia. Szczegéty mozna uzyskaé na https://wisniewski-
nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ lub poprzez kontakt z Organizatorem podany ponizej.

Termin szkolenia:
Konkretny termin szkolenia okreslony jest na https://wisniewski-nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ lub mozna go
uzgodnic z Organizatorem.
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Cena szkolenia:
Cena szkolen otwartych okreslona jest na https://wisniewski-nidzica.pl/osrodek-szkoleniowy/ (w zaktadce terminarz
szkolen), dla szkolert zamknietych mozna jg uzgodni¢ z Organizatorem.

Miejsce szkolenia:

Osrodek Badawczo-Szkoleniowy Wisniewski ul. Traugutta 20, 13-100 Nidzica

Sala wyposazona bedzie w dostep do WI-FI

Sala i poligon spetniajg bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla uczestnikow i oséb prowadzacych szkolenie.

Organizator szkolenia:
Zaktad Ustugowo Handlowy Instalatorstwo i Artykuty Elektryczne Wisniewski Nidzica Sp. z o.0.

Kontakt do organizatora:
Magdalena Chrzescijariska

kom. 605202103

g szkolenia@wisniewski-nidzica.pl
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